
LIDIA BRANKOVIĆ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ



ΓΕΙΑ ΣΑΣ!



Είμαι η διευθύντρια του Ξενοδοχείου των 

Συναισθημάτων, όπου όλα τα συναισθήματα  

είναι ευπρόσδεκτα, όσο απαιτητικά κι αν είναι.

Ας κάνουμε, λοιπόν, ένα ταξίδι στο δικό μας Ξενοδοχείο 

των Συναισθημάτων, εκεί που θα ανακαλύψουμε όλα τα 

συναρπαστικά συναισθήματα που μας επισκέπτονται 

κάθε μέρα!

	  Το βιβλίο αυτό περιέχει δραστηριότητες που θα μας βοηθήσουν  

να μιλήσουμε για τα συναισθήματά μας. Δεν υπάρχουν σωστές και λάθος 

απαντήσεις. Όταν μιλάμε για τα συναισθήματά μας, αντιλαμβανόμαστε 

ποια είναι και πώς μπορούμε να τα επεξεργαστούμε.



 ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ     ΤΟΥ ΔΙΕΥΘΥΝΤΉ

Κάθε διευθυντής 

χρειάζεται μια ειδική ταυτότητα. 

Συμπληρώστε τα στοιχεία σας.

Ας ζωγραφίσουμε εδώ 

τον εαυτό μας.



 ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ     ΤΟΥ ΔΙΕΥΘΥΝΤΉ

Μερικοί διευθυντές έχουν ένα μυστικό 

όνομα το οποίο χρησιμοποιούν στους 

χώρους του ξενοδοχείου. Ποιο είναι 

το δικό σας μυστικό όνομα;

Όνομα

Ονόματα γονέων
Όνομα αγαπημένου 
παιχνιδιού

Όνομα καλύτερου 
φίλου/φίλης

Μυστικό όνομα

Ηλικία

Υπογραφή 



ΤΙ ΝΑ ΦΟΡΕΣΩ;
Οι διευθυντές ξενοδοχείων μπορούν να ντυθούν όπως τους αρέσει.

Ποια από τις παρακάτω στολές προτιμάτε περισσότερο;



Ζωγραφίστε  

τη στολή σας εδώ



ΤΟ ΔΙΚΟ ΣΑΣ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 
Φανταστείτε το δικό σας Ξενοδοχείο των Συναισθημάτων. 

Είναι μεγάλο ή μικρό και ζεστό; Έχει πολλά δωμάτια 

ή λίγα; Ζωγραφίστε το δικό σας ξενοδοχείο εδώ 

και βεβαιωθείτε ότι μπορεί να φιλοξενήσει όλα τα 

συναισθήματα.



Εδώ θα βρείτε μερικά σκίτσα  

για να εμπνευστείτε. Και μην ξεχνάτε, 

τα διαφορετικά συναισθήματα έχουν και 

διαφορετικές ανάγκες!



ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ
Υπάρχουν μερικά συναισθήματα που επισκέπτονται συχνά 

το ξενοδοχείο. Μπορείτε να τα αναγνωρίσετε; Κυκλώστε τα 

συναισθήματα που επισκέπτονται συχνότερα το ξενοδοχείο σας.
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